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AMARYLLIS TEMMERMAN
EEN NIEUW SEIZOEN LIFESTYLE IN TRENDIEZ OP

Een romantische en eerljjke ziel, een warme viouw met het hart op de juiste plaats, z0 zou i de charmante en mooie
Amaryllis omschrijven. Met haar 35 lentes is deze natuurlijke schoonheid in de fleur van haar leven. Een bezige bij die
vanaf heden terug zal schitteren in een nieuw seizoen Trendiez, het lifestyleprogramma op RTV.

De meeste mensen uit de Kem-
pen kennen je van het lifestyle-
programma Trendiez op RTV,
maar dat is lang niet je enige
bezigheid. Wat doe je nog zo al-
lemaal?

Naast Trendiez op RTV presenteer ik
ook een live talkshow op TV Qost.
Daarnaast ben ik bezig met een
nieuwe theaterproductie en ben ik
op een nieuwe cd aan het broeden.

"I§ ben een remantische ziel
en neqal een dromer. Ié kan
Sonts aﬂf"ﬂscjﬁez‘en it een
bepaalde droorivereld en op-
eens redliseren dat fet af vee!
Ze Jaat is.”

Hoe zou je jezelf omschrijven?

Ik ben een romantische ziel en nog-
al een dromer. |k kan sorms wakker-
schieten uit een bepaalde droom-
wereld en opeens realiseren dat het
al veel te laat is. Tijd is iets abstracts
dat niet bestaat in mijn droomwe-
reld. Mijn grootste uitdaging is dan
ook ormgaan met tijd. ..

"Tid is iets adstracts dat
niet bestasd in M&n drecs—
werald.”

Als kind al had ik blijkbaar een le-
vende fantasie. Mijn vader was vroe-
ger radiopresentator. |k begreep
niet goed hoe hij thuis vertrok en
plots op de radio te horen was. Ik
dacht dat hij een drankje nam om
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zich te verkleinen en zich vervolgens in de radio ging
verstoppen. (lacht)

"Mensen p/aﬁz‘éeﬂd'e graag n een ﬁc{/'e et
een d’afd'e{:;;}{’ label, waarap dan mg‘éfe\s Staat
z._J:'eL’,Fe bent en madru.r'e naartoe wil.

Mensen plaatsen je graag in een hokje met een duide-
lijk label, waarop dan netjes staat wie je bent en waar
je naartoe wil. Ik ben altijd iemand geweest die niet op
het pad wil lopen, maar net ernaast. Het platgetreden
pad is niks voor mij. Maar ondanks mijn warhoofd zit
mijn hart waar het moet zitten en ben ik heel positief
ingesteld. Volgens mijn moeder kan het niet anders
dan dat ik positief ingesteld ben: al het negatieve ver-
geet ik meteen.

Waar erger je je aan in het leven?
Oppervlakkigheid en gebrek aan respect kan mij
kwaad maken. En verspilzucht. [k voel me soms mach-
teloos op het gebied van de milieuproblematiek. Ik
haat het om in de file te staan en deel uit te maken
van de vervuiling. Allernaal auto’s waar één iemand in-
zit... [k heb dan ock beslist om me meer met de trein
te verplaatsen.

‘ff/\sb_r'e het feven ée@-éz‘ rre? .S/Droa{_fe\So‘tien,
dan zie Je een wereld vol weonderen en ro—

gelijfheden”

Er zit een kind in iedereen maar als ik het kind in me-
zelf wakker wil houden, dan moet ik af en toe mezelf
verplichten om wat meer stil te staan en te luisteren
naar mijn eigen lichaam. Als je het leven bekijkt met
sprockjesogen, dan zie je een wereld vol wonderen
en mogelijkheden. lk word soms moedeloos als ik zie
wat er allemaal met onze Aarde aan het gebeuren is,
maar alle beetjes helpen. Zuiniger met energie om-
gaan bijvoorbeeld.

Waarom zijn wij niet vaker collectief en openlijk
kwaad? ledereen is zo op zichzelf gericht. [k zou heel
graag eens mijn ongenoegen collectief willen uiten
maar dan zonder dat cybergedoe. Samen op straat ko-
men, mensen wakker schudden... Op Facebook kan
je je met één klik en zonder nadenken aansluiten bij
eender welke groep. Er wordt bijna niet meer gepraat.
In dialoog gaan hoeft niet meer. Mensen vervreem-
den van mekaar...

Muziek is een grote passie van je. Wanneer kun-
nen we iets nieuws verwachten?

Ik ben op een nieuwe cd aan het broeden. Eind dit
jaar hoop ik een single te kunnen uitbrengen en in het
voorjaar een nieuwe cd. Ik ben nog op zoek naar een
goede titel.

.Ite /‘iao‘ﬂ gewoon rasz‘«;g verder te Aeannen
doen met wat if al jaren éez-*;g ben. En dat
IS mensen op de één of andere manier ont-
roeren. Door liedjes Ce .angen. Lied5t in het
Nederlands. Dat is Jewoon een passie die in
N ek zid”

Ik heb zo soms het geveel dat er een cocon rond
me zit waar ik aan de ene kant heel veilig wil blijven
inzitten, maar aan de andere kant ook wil uitbreken.
Op zoek naar nieuwe muzikale uitdagingen, nieuwe
creativiteit, nieuwe bronnen... 6 jaar geleden lachten
velen me uit omdat ik een Nederlandstalig nummer
had ingezonden om deel te nemen aan Eurosong
2004. Een kleinkunstnummer dan nog well En nu...
het lijkt wel een heropleving van het Nederlandsta-
lige lied... Vlaanderen houdt dus toch blijkbaar van
zijn eigen taal. Soit, zoveel te beter, ik had niets liever
gewild, maar heropleving of niet... ik hoop gewoon
rustig verder te kunnen doen met wat ik al jaren be-
zig ben. En dat is mensen op de één of andere manier
ontroeren. Door liedjes te zingen. Liefst in het Neder-
lands. Dat is gewoon een passie die in mijn buik zit.

Je bent ook bezig met een nieuwe kinderproduc-
tie?
Ik ben samen met Lore Dejonckheere bezig met een



\
N
<
v
<
0
<
)
I
-
)
il
C
|
D
F

nieuwe kinderproductie. “Vossenstreken” is geba-
seerd op de fabels van de La fontaine. Ik werk graag
met kinderen. Kinderen zijn veel meer ‘onbevangen’.
Ze Zijn spontaan en open. Eenmaal je ze vast hebt, la-
ten ze je niet meer los...

Je bent een natuurlijke schoonheid, wat doe je
om er zo goed uit te zien?

lk ben een echte ‘crémemadam’. (lacht) Overal staan
potjes en liggen staaltjes. Ik wil alles geprobeerd heb-
ben en probeer dan ook alles door mekaar. Geen idee
of dat helpt maar smeren doe ik. Met de digitale tv zie

je echt alles! Al vind ik het niet erg om rimpeltjes te
hebben, vooral niet mijn lachrimpels. Da's een teken
dat ik al veel gelachen heb. (lacht) Door mijn veelei-
sende job wordt mijn huid zwaar belast. Daarom ver-
trouw ik volledig op de mensen van All About Beauty
(wwwallaboutbeauty.be). Ze werken met de beste
huidverbeterende producten van Pascaud die erzijn.

Wat kunnen we in het nieuwe seizoen Trendiez
verwachten?
Het gaat interactiever worden. We gaan de kijker
het gevoel geven dat ze er nog meer bij betrokken
zijn. Het concept gaat hetzelfde blijven, we gaan wel
dieper op bepaalde dingen ingaan. Lifestyle in de
breedste zin van het woord met een snuifje fi-
losofie en diepgang zonder saai te worden.
Trendiez met een persoonlijke twist. Ik ga nog
meer mijn best doen om de kijkers te plezieren.

Ligt de Kempen je nauw aan het hart?
Zeker. Ik woon juist twee jaar in Koningshooikt
en ben daar heel warm onthaald geweest. |k
heb al op vele plaatsen gewoond maar ik heb
altijd de behoefte gehad om weer naar het
platteland te trekken, met veel natuur en een grote
tuin; een paradijs voor mijn poezen. Toen ik de tuin
zag aan mijn nieuwe woonst, stond het voor mij al
vast dat ik daar ging wonen, zonder het huis van-
binnen te zien. (lacht) De tuin is dus altijd be-
langrijker geweest dan het huis zelf. Mijn hart
ligt in de Kempen. Ik kijk dan ook uit naar

het nieuwe seizoen van Trendiezl

Trendiez op RTV:

Elke zaterdag
van 18u30 tot Su
en zondag tussen
12u en 14u.
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